


%Les soins du corps

Sﬂiﬂ ﬂeﬂ;ﬂyﬂge P[‘ﬂfﬂﬂd EX.]]I‘ESS {4{] I]:Li]:l} ........................................... .—_’H}ﬂ
Vernitable nettoyage de peau comprenant gommage,
extraction des comedons. massage et masque.

Sﬂin p“riﬁﬂﬂt (lh) .................................................................................. 6‘}6
Toute personne avant la peau mixte a grasse pl‘ésent ant des pores dilates.

des brillances ou inlperfectinns.

Sﬂi]]. ]]ﬂl]ITiESElllt {1]1) ............................................................................. 6‘}8
Toute personne avant la peau seche a tres seche et sensible. souhaitant
un soin nourrissant et réparateur qui apporte confort et apaisement.

Sﬂiu hydrﬂtant {1}1) ................................................................................ 6{}6
Pour les peaux les plus assoiffées. offrez lui un bam

d’hydratation riche en actifs marins reminéralisants.

% l.es soins visage anti-rides

Soin lissant detoxifiant spiruline boost (1h) = 65¢€
Toute peau fatigueée en manque d éclat, amsi que les premieres rides naissantes

pour retrouver un teint frais et lisser la peau.

Soin combleur hyalupro-collagene (1h15) « oo 70€
Soin ride a ride associant acide h}ralurnnique et pro cn]lagéne marin
combiné aux rollers boosters pour une efficacité visible des le premier som.

S[}i]_‘[ liﬂﬂﬂt Sil_ici“]]] ]Ilﬂl'i]] (1]115} ....................................................... at}ﬁ
Toute personne présentant des rides marqueées et une perte de fermete.

Redonne luminosite au temnt. raffermit et gomme les rides.

Soin redensifiant exception marin (1h30) oo 90€
Soin repulpant, veritiable ifting manuel pour toute personne
prés&ntant des rides et un relachement cutane.

Mﬂssﬂge californien {lh} ......................................................................

Ideal pour une lere expériencﬂ de massage.

Reposant et relaxant. ce massage permet de relacher les tensions.

Massage sur mesure :
Massage adapteé en fonction de vos besoins et vos envies.

30 min : 40€ 1h00 : 65€
45> min : 50€ 1h20 : 85
Mﬂssﬂge aux pierres chﬂudes (lh} ..................................................... 75{:

Ce massage offre une detente et un bien etre renforce grﬁce

a I'action des pierrﬂs chaudes qui apportent un grand reconfort.

Massage Mer des Indes (1h) oo 65€

Eiassage réequﬂjhrant inspiré de lﬂaj?méda et base sur la science
des marmas pour retrouver une harmonie corps et esprit.

Massage energisant au cristal de roche (1h) e 65€
Alhant les bienfaits de la ithotherapie et des techniques ancestrales.

Stimule et vivifie le corps grace a des manoeuvres rythmeées et enveloppantes.

Mﬂggﬂgg mgrvgiﬂg ﬂrcﬁq'ug (]h} ......................................................... 65{:
Alternance du chaud grace au massage et du froid
grace a nos bulles d'eau. Libere les tensions.

Massage relaxant des lles du Pacifique (1h) oo 65¢€

Massage relaxant aux ballotins de sable chaud et aux douces effluves de Monoi.

Sﬂi]]. d“ dﬂs pmiﬁﬂut Et ['Elﬂﬂﬂﬂt (45 I]l]]'l) ........................................ 55=€
Nettoyage profond du dos.

Massage visage, decollete et cuir chevelu (20 min) oo 30€

Gﬂ]]]]]lﬂ.g'ﬂ du curps (30 I]]JII] .................................................................. 35{:



"%% Les soins Hydraspa by Yumi

Le somn H}'draspa Face b}r Yumi est un traitement spéeia]jsé du visage qui permet

de nettover la peau en profondeur. d hvdrater. d’apporter de I'éclat. de traiter les
taches et d avoir une action anti-age traitante des rides. la fermete. grace a
I'hydradermabrasion. une spatule peeling. les ultrasons. la radiofrequence et
I'romsation.

Sﬂiﬂ dé‘ﬂﬂﬂvﬂrtﬁ (35 II]JI]} ......................................................................... 45{:
Sﬂi]]. ﬂﬂ]]l[llﬂt (11'[} ...................................................................................... a%
Sﬂiﬂ Eigﬂﬂtﬂfﬂ (1113{}) ............................................................................... ]_]_OE

% Les rituels SPA by Thalgo

Tous les rituels comprennent un gommage. une balneothérapie et un massage.

Pour une dureéee totale de 2h.

Rituel relaxant lles Pacifique (2h) ©ooooremnn o 110€
Rituel anti tension merveille Arctique (2h) - 1106
Rituel reequilibrant mer des Indes (2h) oo 110€
Rituel energisant joyaux Atlantique (2h) e 110€

)
€ La balnéothérapie

La seance : 29€ Les 10 seances : 240€

&f l.es Forfaits

Bﬂ]ﬂéﬂ -+ ]Ilﬂssage (1]130) ....................................................................... 35{:
Bﬂ!ﬂéﬂ + Eﬂi]]. ‘Tisﬂge (1}130) .................................................................. 35{:
Eﬂlﬂéﬂ -+ Eﬂi]l ViSﬂgE 4 mﬂsﬁﬂgﬂ (Zhgg) ............................................. ]_40{:

4 |.es soins minceurs

4

Soin anti cellulite et fermete body sculpt

Concentre de Perfnrmanﬂe et d efficacite. ce soln minceur prnfessiﬂnnel
sur-mesure. zone a zone, remodele visiblement votre silhouette,

hisse les capitons, reffermit et tomifie votre peau.

45 min : 49€ Forfait 10 seances + 2 offertes : 450€

Sﬂi]_l jﬂ_[[I_I]ES légérgg [45 Illl_u} ................................................................ 43{:
Traite les sensations d mnconfort et de fatigue grace

a un enveloppement enrichi en menthol et camphre.
Draiﬂagﬂ ]]]ﬂllllﬂl ( 30 min } ..................................................................... 4‘}{:

Palper rouler manuel (40 min)
Remodeler la silhouette. lisser les capitons raffermir et tonifier votre peau.

1 seance (40 min) : 45€ 10 seances : 400€

ﬁ SUN INSTITUTE
Bronzage Naturel sans UV

La seance decouverte visage (10 min) OFFERTE
La séance visage (10 min) «+ e TR T 10€
PﬂBEEpﬂl‘t 13 Eéﬂ.ﬂﬂes ﬁSﬂ.gE ............................................................. 5%
Passeport 35 seances visage oo 130€
Lﬂ. Eéﬂﬂcﬂ c“rps (30 I]ll]fl) ....................................................................... 31}8
PassePOrt 6 SEAIICES COTPS it 120€




% Le regard

Temture des €113 oUW S0UTCIIE - ccvrvmriim e e et ca e et e e r e e enaanaas ]_SE

Epilatiun des SonTeils:+ LeInlime sscivisaisivem s s sininsase s rese i s veai srr s s 20E

Rehaussement + teinture des cils yumilash (1h30) oo - 69€

) OO IOT T TOEE B NI 455im5mscisis i o0 5o 5 A o o B o 12€
Magquillage :

R 5555553 A543 R L A A R S G TR S A 95e

i oo o S S e s A S S A A B S e T s S e 35€

Mariée (€SSAl COMUPETIS) ++r+rrtserserrersersiumseimsisersessss st s et 65€

'&i{% La mise en beauté des mains et pieds

Soin des mains :

Beauté des mains simple (SANs VETmis) <+ s ettt 20€
Beauteé des mains complete (sans vernis) «««troseeereesrieiii e 35€
Pose de vernis classique - oo 106
L PP R e 15¢€
Foot spa :
Beaute des pieds simple (sans vernis) ..o, - 206
Beaute des pieds complete (sans vermis) <o 35€
Pose de VErnis elassique -+ -+« s trsesstnstimitsstit it 10€
Piiiiscle vamnan Bortnnh a5 i i v e e i i T v S R T R e T 15€
Soin Yumi-feet traitement anti-calosite «:rrrerrverssrirsrsimimminssassssnsrssrmirssnses 35€

Forfait mains et pieds :

Beaute des mains + Beauté des pieds simple (sans vernis) ««ocoooooreeeeiei

Beaute des mains + Beauté des pieds complete (sans vernis)

& Epilations

e B€

T e o o NN et s e R R B B B B A S L T S T b€

N IR CEEE b LR sovrorotoronessomittnssesnsrensonesssssohinsnesesotiiasrsserenessneserssssnnessstoiiiessisns 13€
Visa e T L T 15€
_-"!L'ILEEEIIEE ...................................................................................................... 9=€

[T T T PRSP SR ———— 10€
Lf[ﬂ]-].lﬂt brésilien T L S S R R S T R S R SRS AT ]_SE
Maillot iﬂtégl‘ﬂl ............................................. T T T L R Ty T o T PP R R G PR 2E
Demj-jam]}es CFULOTRIGEE, w4 ek s F 4 R T o e O S S EA S e TS T s 16€
JHD‘]})ES CTILIBTES * -+ -+ vt tessrattantitainiaatstiianianssiastsiasasasstassssatnsisnsssnanssassisinnassrians 25€
BI'HE ............................................................................................................ ]_5€
D08 A1l EOTGE »+ ¢+t ovvestesrsiieaiinriimiassitsiioiieritiioisarsisiisisrsrirasionsirais P ST L L S TR 19€

)
FH€ Forfaits épilations

Demi-jambes + maillot classique + aisselles -+ seeemiii, 20¢
Demi-jambes + maillot brésilien + aisselles «««+«-wsremsemmminis, 35€
Demi-jambes + maillot intégral + aisselles -+ e-eeremsmmmmi 30¢€
Jambes entieres + maillot classique + aisselles «-+oeeeeereeremiiiinnnni.. 37€
Jambes entieres + maillot bresilien + aisselles «--cv-covvveeiiiiiiiiiiiiii 41€
Jambes entieres + maillot intégral + atsaplleg erieseTT s S A6€
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Design / impression : SO'MA DESIGN

Horaires :
Du lundi an vendredai :

Oh30 a 18hL30
Le samedi :

Oh30 a 17h30

¢ Adresse:

490 Avenue Bremontier

40160 Parentis-en-Born

Prise de RDYV :

Q 0558784093
Planitv :
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Remise bons plan&a :

B

22 Carte de fidelite :
10 passages - 15%

il
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#: Remise etudiant :
- 15% (- de 25 ans)
(valable uniquement

sur les epilations)

=z Bon cadeau

Suivez-nous !
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